
Ressources en lien avec la thématique 

Infographie sur le jeu et le développement
Comment le jeu façonne le cerveau? – Disponible en page 5 du document Le jeu et le
développement publié par le Ministère de l’Éducation (2022). 🔗 Consulter le document

Ressources du Ministère de l’Éducation
Le site du ministère regroupe plusieurs outils, dont ces deux références mises à l’écran
durant la présentation :

Accompagner et soutenir l’enfant dans le jeu libre 🔗 Lire le document
Le jeu en éducation préscolaire 🔗 Lire le document

Capsules vidéo sur les fonctions exécutives
Deux capsules de Stéphanie Duval sur le site des Éditions Passe-Temps. 🔗 Voir les
capsules

Chapitres de livres 

Landry, S. et Lemay, L. (2022). Étayer le jeu de l’enfant à l’éducation préscolaire. Dans C.
Raby et A. Charron(dir.), Intervenir à l’éducation préscolaire : Pour favoriser le
développement global de l’enfant  (3e éd., p. 32-46). Les Éditions CEC. 🔗 Voir la fiche de
l'éditeur

Landry, S., Point, M. et Jacob, E. (2021). Étayer le jeu chez l’enfant de 4 à 6 ans. Dans A.
Charron, J. Lehrer, M. Boudreau et E. Jacob (dir.), L’éducation préscolaire au Québec.
Fondement théoriques et pédagogiques (p. 79-98). Presses de l’Université du Québec. 🔗
Voir la fiche de l'éditeur

Johnson, J. E. (2015). Play from birth to twelve. Routledge. 🔗 Lire un extrait

Prise de risque dans le jeu
Conférence de Mathieu Point (mai 2024, Congrès du CRIFPE)
Soutenir la prise de risque dans le jeu de l'enfant : retombées d'une recherche-action-
formation. 🔗 Voir la captation de la conférence   🔗 Consulter le document de
présentation

Ressources de 100º sur le jeu risqué
Site Internet et série de cours et webinaires sur le cadre de référence Gazelle et Potiron. 
🔗 Accéder aux ressources

https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/education/jeunes/pfeq/Formation_Jeu_developpement.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Accompagner-soutenir-jeu-libre-prescolaire.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Jeu-prescolaire.pdf
https://passetemps.com/formations/1171-les-fonctions-executives.html
https://passetemps.com/formations/1171-les-fonctions-executives.html
https://www.editionscec.com/qc_fr/intervenir-au-prescolaire.html
https://www.editionscec.com/qc_fr/intervenir-au-prescolaire.html
https://www.puq.ca/catalogue/livres/education-prescolaire-quebec-3766.html
https://www.taylorfrancis.com/chapters/edit/10.4324/9781315753201-4/play-development-ages-four-eight-years-james-johnson
https://www.taylorfrancis.com/chapters/edit/10.4324/9781315753201-4/play-development-ages-four-eight-years-james-johnson
https://youtu.be/-zoiKxmcZeI
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2024/09/5-CRIFPE-2024_Point-et-Panneton_web.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2024/09/5-CRIFPE-2024_Point-et-Panneton_web.pdf
https://apprendre.centdegres.ca/gazelle-et-potiron/

