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Comment adopter une approche plus développementale a ’éducation

préscolaire versus scolarisante et ....comment convaincre les plus
réfractaires ?

Fondements pédagogiques a ’éducation préscolaire

Paquette et al. (2021)
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La distinction entre ’éducation prescolaire 4 ans versus l’éducation

prescolaire 5 ans

Aide a la classe. Ce que vous devez savoir. (2024)

https://fse.lacsqg.org/wp-content/uploads/sites/17/2024/06/Aide-a-
la-classe-Ce-que-vous-devez-savoir.pdf
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Comment faire plus de place a l'inclusion d’enfants ayant un retard global

de développement a ’éducation préscolaire?
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Comment bien accompagner les équipes dans leurs reflexions sur la

prolongation de ’éducation préscolaire ?
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La posture de l'adulte lors des jeux libres demeure un enjeu. (changer les croyances, former et accompagner)

Comment faire comprendre l'importance du jeu a U'éducation préscolaire ? (Faire connaitre les recherches, le
Programme-cycle de ’éducation préscolaire)

Qu'est-ce tu réponds aux enseignantes qui disent manquer de temps pour intégrer deux périodes de jeux libres
dans leur journée ? (Manquer de temps par rapport a quoi ? Les placer en premier dans la journée.)

Comment intervenir efficacement dans le jeu des enfants? (Bien connaitre le développement de ’enfant, bien
connaitre son programme, avoir pris soin d’observer 'enfant et d’y donner ses forces et ses défis, réfléchir a ses
interventions, planifier des interventions et mettre en place des interventions spontanées)

AR




Quels sont les "premiers pas" que 'enseignante peut faire? (Jouer avec eux... poser des questions ouvertes, les
écouter, suggérer des idées, soutenir leur langage)

 (C'est mon constat actuellement: les enseignantes ne savent pas comment intervenir dans le jeu, quoi faire,
quoi dire pour soutenir efficacement le développement de l'enfant ou des enfants.

Le jeu libre n'est pas vraiment libre. (Le jeu libre doit étre un moment ou U'enfant choisit son jeu, son partenaire, la
durée, etc.)

Comment faire une pédagogie centrée sur le jeu et les besoins des enfants? Eny croyant et eny accordant du
temps quotidiennement
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Comment tirer profit du plein potentiel de la période de jeu libre extérieur?

Observer les enfants (comportements, habiletés, stratégies, attitudes,
interactions sociales, compétences).

*Prendre des notes pour enrichir vos portraits de classe ou prévoir vos prochaines
interventions.

Poser des questions ouvertes : « Que vas-tu faire ensuite ? », « Comment pourrais-
tu Uinviter a jouer ? ».

Fournir de la rétroaction

Soutenir les différents apprentissages

Proposer des idées de jeu

Mettre en place des coins d’apprentissage (cuisine extérieure, coin calme,
construction).

Offrir des matériaux non structurés (batons, rondins, tissus, contenants, etc.) qui
stimulent Uimaginaire.




Comment tirer profit du plein potentiel de la période de jeu libre extérieur ?

la direction et Uimportance du jeu libre extérieur:

. que le Programme-cycle encourage une
période de jeu libre a ’extérieur

. les apprentissages (photos, anecdotes,
capsules video) pour montrer tout ce que ’enfant
développe et apprend

. ses intentions d’apprentissage et
ses notes d’observation a sa direction

. sa posture comme personne enseignante a
’éducation préscolaire




* Chroniques de U'observatoire des tout-petits (2025)

https://tout-petits.org/actualites/2025/education-par-la-nature-les-
tout-petits-gagnent-a-jouer-dehors/

* https://actionreussite.ca/jouer-dehors/

* L'unité mixte de recherche Petite enfance, grandeur nature vise a
etudier et a encadrer 'approche de l'éducation par la nature

https://nouvelles.ulaval.ca/2023/05/23/la-pluie-le-vent-le-soleil-
comme-outils-dapprentissage-a:0ccOaal14-325e-4886-9ee/-
aa0/eda89e98
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Comment supporter les observations des enseignantes lors des jeux

libres?

Apprendre a observer

* Se trouver une maniere de consigner ses
observations

* Miser sur la collaboration interprofessionnelle
* Mettre en relation ses observations et les

composantes du Programme-cycle de
’éducation préscolaire



Comment assurer une saine gestion de classe tout en étant disponible

pour soutenir les apprentissages ?

NLETVETir a

LES S
caucation prescoliaire
POUR DES REGLES
EFFICACES

Dumonchel, M., Charron, A. et Lachapelle, A.

s LOOK Chapitre 6
i Adopter une gestion de la classe
responsabilisante a ’éducation préscolaire



Quel service mettre en place dans un CSS pour les petits qui se

désorganisent tous les jours ? L’impact sur le groupe est immense et les

besoins du jeune ne sont pas écouteés.
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Quelle est votre activite coup de coeur pour developper la conscience

phonologique chez les enfants a 'education prescolaire?

Domaine langagier

AXE DE DEVELOPPEMENT : LANGAGE ORAL (SUITE)

Composante Développer s conscience phonologigue

L'anfant pourrail, par exemple -



Quelle est votre activite coup de coeur pour stimuler chez les enfants l'éveil

aux mathématiques?

AXE DE DEVELOPPEMENT : PENSEE

Eléments d'observation pouvant nécessiter ou non le soutien de lI'adulte™




Comment soutenir le développement de la pensée mathématique, dont le

raisonnement, a 'éducation préscolaire ?

Références

Un dossier thématique de la Revue préscolaire, 61(3)

Des progressions développementales pour permettre 1’éveil aux
mathématiques en respectant 1’unicité de 1’enfant.
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