
Ressources en lien avec la thématique 

Articles professionnels

Charette, J. et Gosselin-Lavoie, C.. (2024). Des approches inclusives qui tiennent compte
des contextes de vie des parents. Revue Préscolaire, 62(4), p. 34-36. 🔗Consulter cette
édition de la revue

Poissant, J., Charette, J. et Robitaille, C. (2024). Des pistes pour soutenir la
communication avec les familles dont l’enfant fait son entrée à l’éducation préscolaire.
Revue Préscolaire, 62(4), p. 37-39. 🔗Consulter cette édition de la revue

Chapitre de livre 

Lehrer, J., Leboeuf, M. et Ménand, V. (2021). La coéducation et le partenariat entre les
enseigantes et les parents. Dans A. Charron, J. Lehrer, M. Boudreau et E. Jacob (dir.),
L’éducation préscolaire au Québec. Fondements théoriques et pédagogiques (p. 103-
119). Presses universitaires du Québec. 🔗Voir la fiche de l'éditeur

 2025 Activité #1

Écrivez-nous pour avoir accès au dossier numérique
contenant tous les enregistrements.

Consultez la liste des
ressources liée à la
thématique du lien affectif
de septembre 2024.

https://aepqkiosk.milibris.com/revue-prescolaire/revue-prescolaire/n624-2024
https://aepqkiosk.milibris.com/revue-prescolaire/revue-prescolaire/n624-2024
https://aepqkiosk.milibris.com/revue-prescolaire/revue-prescolaire/n624-2024
https://www.puq.ca/catalogue/livres/education-prescolaire-quebec-3766.html
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf
https://reep.dev.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/69/2025/02/JEP_septembre-2024.pdf


Nous envoyons Ebook
présentant notre école et nos

photos y sont.
Moi je formule les défis en
écrivant par exemple: Je

continue d'aider votre enfant
dans … pour qu'il puisse

développer ses belles
stratégies

Les parents accompagnent leur enfant lors de la première journée d'école. Je les
accueille avec des bulles. Je leur fais faire également une chasse aux trésors de pirate
pour découvrir l'école et il y a une période de jeux libres privilégiant la création du lien

d'attachement avec l'enfant ainsi que le partage avec ses parents

  2025 Activité #1

PARTAGE ALBUM Le sais-tu? Que tu ne dois pas tout savoir Autrice : Mylen Vigneault
Who is your favorite superhero and why?
https://www.communication-jeunesse.qc.ca/livres/le-sais-tu/

Je les invite en classe
lors d'activités spéciales

Avant la 1
 communication, j'appelle
à la maison pour laisser un

message téléphonique à
l'enfant! Je lui nomme une
qualité et je lui dis que je

suis contente qu'il soit
dans ma classe!

Photo personnelle de
sa propre maternelle

et une anecdote! 

On propose aux
nouvelles enseignantes

à l’éducation préscolaire
une visio pour les aider à
préparer leur rencontre

de parents

Nous faisons notre rencontre de parents avant l'accueil des enfants et nous
remettons aux parents une plume magique avec un message pour lire à l'enfant

que notre plume est là pour calmer les papillons qui voltigent dans leur ventre et
en mettant la plume sous l'oreiller cela les aidera à mieux dormir avant la première

journée d'école….

Certaines activités
brise-glace peuvent
être intéressantes

aussi avec les parents

Pour la rencontre
d'accueil, les enfants et

les parents ont été invités
à faire une chasse aux

trésors avec des QR pour
découvrir l'école et

l'environnement de la
classe

Avant la rentrée,
j'envoie une lettre par

la poste destinée à
l'enfant avec ma photo.
Ça semble très apprécié

chaque année

Dans la pochette facteur
il y a une feuille pour

communiquer avec les
parents ;)

Nommer
occasionnellement ce
que nous avons fait en

classe permet de belles
discussions à la maison

La cérémonie du
papillon

L'entrée progressive
réduit le nombre d'enfants

et permet tellement
d'accueillir les enfants et

leurs parents avec
bienveillance.

Partage d’idées au sujet de la relation avec les parents

re

https://youtu.be/JuI5OUdzGVg



